Espoon perinteinen Joululeiri 22.11.2014

Espoon TKD-seura jéarjestdd perinteisen Joululeirin lauantaina 22.11.2014. Leiri on samalla
my0s seuran 25-vuotisjuhlaleiri. Ohjaajina toimivat Espoon TKD-seuran ohjaajat Teppo Hay-

rynen V Dan, Antti Rintanen II Dan, Jukka Martti I Dan ja Joonas Ryno I Dan.
Leirin aiheina ovat tuoreet kuulumiset Itdvallan I1C:1t4, ottelu, itsepuolustus ja potkut.

Leirilla on omat harjoitukset sekd B-junioreille (alle 13-vuotiaat) ettd A-junioreille ja aikuisille

(yli 13-vuotiaat).

Ajankohta: 22.11.2014
Paikka: Tapiolan urheiluhalli
Urheilupuistontie 2, 02200 Espoo
Ilmoittatumiset: Seuroittain 18.11.2014 mennessi osoitteeseen info@teamespoo.com

[lmoita: nimi, iké ja vydarvo

Hinta: 10 € (maksetaan paikan péalla)

Aikataulu
B-junioreiden harjoitukset A-junioreiden ja aikuisten harjoitukset
11:00-13:00 11:00-13:00
14:00-16:00 14:00-16:00

Leiriléisia ei ole vakuutettu jarjestdvian seuran puolesta.

Espoon TKD-seura ry
www.teamespoo.com
info@Qteamespoo.com




